
講義内容 担当部署　 担当者 場所
4月6日 15:30 Ⅰ.ＮＳＴ回診カンファレンス(内科) NST委員 本館4階　研究室

16:30 Ⅱ.栄養療法の意義 外科 石橋医師

●17：35 Ⅲ.栄養評価とスクリーニング 看護部 看護部長　井樋

19:15
4月13日 15:30 Ⅰ.ＮＳＴ回診カンファレンス（外科） NST委員 本館4階　研究室

16:30 Ⅱ.消化器解剖と生理（消化・吸収機能） 内分泌代謝 後藤医師

●17：35 Ⅲ.三大栄養素の投与意義 外科 石橋医師

19:15
4月20日 15:30 Ⅰ.ＮＳＴ回診カンファレンス（脳外科） NST委員 本館B1相談室

●16:30 Ⅱ.栄養素吸収の基礎知識 外科 石橋医師

18:15 Ⅲ.投与エネルギー・栄養素・水・電解質の決定方法 外科 石橋医師

19:15
4月27日 15:30 Ⅰ.ＮＳＴ回診カンファレンス NST委員 本館4階　研究室

●16:30 Ⅱ.栄養療法におけるリスクマネジメント 外科 永野医師

18:15 Ⅲ.飢餓時、侵襲時の栄養管理 外科 石橋医師

19:15
5月11日 15:30 Ⅰ.症例のまとめ①（レポート作成） NST委員 本館4階　研究室

16:30 Ⅱ.臨床検査部講義 臨床検査科

　①検査データの活用　②Alb、低栄養指標について
17:35 Ⅲ.体液・輸液の基礎及び静脈栄養 外科 石橋医師

18:35
5月18日 15:30 Ⅰ.ＮＳＴ回診カンファレンス NST委員 本館B1相談室

●16:30 Ⅱ.経腸栄養法・静脈栄養法について 薬剤部

　①TPN混合調整法
　②TPN処方チェック（配合変化、ビタミン剤の有無、電解質）
　③服薬状況の把握及び薬剤と栄養の相互作用

18:15 Ⅲ.栄養療法の実践 内分泌代謝 鶴田医師

　①経腸栄養剤の種類と選択
　②半固形化による消化管関連合併症への対策

19:15
5月25日 15:30 Ⅰ.症例のまとめ②（レポート作成） NST委員 本館4階　研究室

16:30 Ⅱ.褥瘡の栄養管理、栄養評価
●17：35 Ⅲ.栄養に関するフィジカルアセスメント 看護部 井樋看護部長

19:15
6月1日 15:30 Ⅰ.ＮＳＴ回診カンファレンス NST委員 本館4階　研究室

16:30 Ⅱ.がん患者の栄養管理 外科 衛藤医師

●17:35 Ⅲ.周術期の栄養管理 外科 永野医師

19:15
6月8日 15:30 Ⅰ.終末期患者の栄養管理 産婦人科 伊地知医師 本館4階　研究室

16:30 Ⅳ.脳卒中患者の栄養管理 脳神経外科

●17:35 Ⅱ.嚥下障害について 言語療法士 鬼木

19:15
6月15日 15:30 Ⅰ.症例まとめ③（レポート作成） NST委員 本館B1相談室

16:30 Ⅲ.心疾患患者の栄養管理 循環器内科

17:35 Ⅲ.糖尿病患者の栄養管理 内分泌代謝

18:35
6月22日 15:30 Ⅰ.ＮＳＴ回診カンファレンス NST委員 本館4階　研究室

16:30 Ⅱ.肝臓病の栄養管理 消化器内科

17:35 Ⅲ.腎臓病の栄養管理 腎臓内科

18:35
6月29日 15:30 Ⅰ.NST看護師の役割 専従看護師 井上 本館4階　研究室

16:30 Ⅱ.栄養部ニュークックチルについて 栄養科

17:35 Ⅲ.ＮＳＴ管理栄養士の役割 栄養科

18:40 Ⅳ.修了証授与式 NST委員長

19:00

➣講義は一コマ60分です

　ただし、●が付いている講義は100分です

➣講義資料はパワーポイントで作成してください

公立八女総合病院　NST専門療法士研修カリキュラム
【2018年4月6日～6月29日】

皮膚・排泄ケア認定看護師　　平田


